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SOI

|. PAICUONG N
S¢i 1a 1 bénh truyen nhiem do siéu vi s¢i gay ra thugc gia dinh Paramyxoviridae,
¢ tinh 1&y nhiém manh qua duong ho hap.

Il. LAM SANG

1. Bénhsir )
Sot, ho, phat ban, chay miii, viém mang két
Chung ngtra soi va tiép xdc vai tré mac soi

2. Triéu chitng co niing va thuc thé:

- S6t, ddu hiéu VIEM LONG: Ho, chay mili, hit hoi, mit do

- N6t Koplik thudng xay ra trude hay ngay dau tién phat ban, va bién mat sau phat
ban 1-2 ngay: ndt trang kich thudc nho bang dau dinh ghim, ¢ niém mac ma ving
rang ham.

- Hong ban toan than: hong ban khdng tam nhuan, xuat:hién dau tién ¢ mat, sau do
lan rong ra dén than va chi va ciing bién mat theo tha.ty xuat hién dé vét tham trén
da goi 12 vét hin da hd

- Kham phét hién bién chung:

+ Viém phoi, viém tai giita
Tiéu chay cap
Loét miéng
Mo gidc mac
Tho rit thanh quan
Viém néo
Suy dinh dudng

I11. CAN LAM SANG
Cong thirc mau: trong'giai doan cap sé luong té bao bach cau cd lymphocyte giam
nhiéu so véi‘neutrophils
Huyét thanh tim 1gM: khang thé IgM xuét hién 1 -2 ngay sau phét ban va ton tai
sau 1 thang
Phanlap virus tir mau, nuéc tiéu, dich tiét duong ho hap

IV.CHAN POAN

1. Chan'doan xac dinh
- S6t, phéatban, IgM anti virus soi duong tinh

2. Chan doan c6 thé

- Sbt,hdng ban toan than
- Kém theo cac dau hiéu caa viém long duong hé hap trén
3. Chan do4n phan biét:
Ban do siéu vi khac: rubella, adenovirus, enterovirus, EBV
Mycoplasma pneumoniae va streptococcus nhdm A c6 biéu hién ban twong ty nhu
Soi
Tinh hong nhiét: ban thudng do bam toan than, khi ban giam s& tréc da dau ngon
tay, chan. Xét nghiém: ASO huyét thanh ting

+ + + + + +
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Kawasaki: sét cao lién tuc > 5 ngay, moi - ludi dau, hach co, phat ban da dang,
pht mu ban tay chan, bong da dau ngon tay, chan. SA tim : din dong mach vanh
trong giai doan tré.

V. PIEU TRI
1. Nguyeén tic diéu tri
- Khong c6 diéu trj dic hiéu
- B6 sung Vitamin A
- Phat hién va diéu trj bién chiing
2. Piéu tri cu thé
- Nang d& tong trang
- Khang virus khdng hiéu qua trong diéu tri soi
- Duy tri nuéc, hd tro oxy
- Ha st bang paracetamol : 10 -15mg/kg/lan x 4 lan/j
- Vé sinh than thé va dinh dudng tét, ngan ngira boi nhiém
- Pieu tri Vitamin A:
+ Treé tir 6 thang — 2 tudi nhap vién voichan doan soi vaco biénchiing: viém
thanh quan, viém phoi, tiéu chay
+ Tré > 6 thang bi soi va khong dung vitamin A trude d6 kém theo cac yéu
t6 nguy co sau:
= Suy giam mién dich
= Biéu hién 1am sang cua thiéu Vitamin A
= Kém hap thu & rudt non
" Suy ding dudng vira dén nang
= Sdng trong vung codich soi-gan day
+ Céch dung: cho'2 liéu, liéu dau-ngay khi c6 chan doan va liéu tha 2 ngay
ngay hom sau
+ Liéu luong:
= Tré < 6thang: 50.000 dv/ liéu
=" Tré 6 — 11thang: 100.000 dv/liéu.
= " Tré 12 thang — 5 tudi: 200.000 dv/liéu.
= Tré c6 ton thuong mat do thiéu vitamin A hoic suy dinh dudng
nang: cho liéu thi 3 sau liéu th 2 tir 4- 6 tuan.
- Piéu tri bién ching
+\/iém phoi, viém tai gitra: khang sinh. Néu c6 chay mu tai: 1am sach tai bang
bac sau ken 3lan/ngay.
+ Viém thanh quan va tiéu chay cap: diéu tri theo phat do.
+ Viém két mac mit;
. Diéu tri Vitamin A.
. Tra méit bang pommat tetracylin 3 1an/ ngay x 7 ngay.
. Khéng dung thudc ¢ steroid.
+ Loét miéng.
= V& sinh bang nuéc mubi sinh ly.
= Thoa thudc tim Gentian 0,25% vao cac vét loét méng.
= Néu loét miéng niang: dung khang sinh Benzyl penicillin 50000dv/kg x 4
lan/ngay X 5 ngay.
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. ,Néu treé khong an uér}g duoc: nudi an qua sonde da day.
+ Bien chang than kinh: can phat hién sém tranh di chung.
+ Suy dinh dudng nang: nudi an theo ché do.




